ИНСТРУКЦИЯ №16
по не допущению применения психоактивных веществ.
1. Никогда не употребляй курение, алкоголь, наркотики.
2. Помни о профилактических мерах потребления ПАВ.

3. Алкоголь – уменьшает жизнь на 15-20 лет.

4. Алкоголь – мешает жить обществу.

5. Курение – увеличивает вероятность смерти в десятки раз.

6. Курение – основная причина заболевания раком легких, гортани, пищевода, почек, поджелудочной железы и д.т.

7. Курение – занимает 1 место в мире по подростковому курению.

8. Наркотики – вещества, обладающие способностью изменять работу головного мозга.

9. Наркотики – это яд.

10. Хранение и распространение наркотиков преследуется законом РФ.

11.  Если ты знаешь, где торгуют наркотиками сообщи «02».

